
  GUÍAS 
  A Year Across Maryland: A Week-by-Week Guide, MacKay, Hopkins University Press, 2013 

  Field Guide to the Natural World of Washington, DC, Youth, Hopkins University Press, 2014  

  Finding Wildflowers in the Washington-Baltimore Area, Fleming, et al, Hopkins University Press, 1995 

  Walking Washington, DC, Barbara J. Saffir, Wilderness Press, second printing, 2018 
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 CALENDARIO DE MOMENTOS MÁGICOS EN LA NATURALEZA 
ENE. Época de anidación de las águilas calvas JUL. 

Las orquídeas Tipularia discolor con hojas moradas y verdes 
Cisnes de tundra y patos zambullidores en el invierno  
Arribo de los gorriones Juncos y de cuello blanco 
La col de mofeta se transforma de femenina a masculina 

Pico para los lotus   
Pico para los girasoles 
Apareamiento de la serpiente cascabel 
Florecen las pasifloras e hibiscos 
Maduran las moras 

FEB. Ardillas voladoras se agrupan en cavidades de los árboles AGO. Anidan los jilgueros americanos 
Migración de las aves playeras 
Los cangrejos fantasmas en las playas 
Florece la balsamina (atrae colibríes)  

Inicia el periodo de extracción de la miel de maple  
Búsqueda de dientes de tiburón milenarios y otros fósiles  
Salamandras cola larga en reproducción (cerca 50 especies) 
Los garzones azulados regresan a sus sitios de anidamiento Presencia de murciélagos al atardecer 

MAR. Las ranas de bosque se aparean y las ranas mironas croan SEPT. Madura la fruta del paw paw  
El martinete común regresa al National Zoo  Migración de las mariposas monarcas  
Las águilas pescadoras retornan y los gansos blancos se van Los vencejos se agrupan  
Los Scopolax hacen su despliegue  Falla geológica visible en National Zoo 
Las Hepáticas florecen  Pájaros gato engullen frutos de fitolaca 

ABR. La explosión de flores incluye a las Virginia bluebells OCT. Migran los gavilanes esparveros  
Florecen las Gentianopsis   
Desovan las truchas de arroyo 
En pico los colores del otoño  

Los garzones azulados y cormoranes anidan en Great Falls 
Regresan los colibríes de cuello rojizo   
Las azaleas del National Arboretum empiezan a florecer 
Búsqueda del champiñón morel  Excavar fósiles en Dinosaur Park de MD 

MAY Miles de trilliums forman una alfombra en Thompson WMA NOV. Florecen las camelias del otoño 
Grupo águilas calvas, Conowingo Dam 
Época de apareamiento de los venados 
Llegan los patos de invierno  
El persimón se vuelve comestible  

JUN DIC. Visita de la lechuza norteña  
Maduran los frutos del celastro oriental 
Escribanos nival alrededor del estiércol 
El helecho navideño ilumina los bosques 

Frenesí de cangrejos herradura y aves playeras en DE  
Florecen orquídeas, laureles de montaña, y plantas de jarra 
Pico para la migración de más de 30 aves cantoras 
La tortuga espalda de diamante deposita sus huevos   

Nacen los cervatillos  
Maduran las moras y los arándanos  
Florecen las asclepias comunes y rododendros silvestres 
Abundan los polluelos   
Luciérnagas en DMV (sincrónicamente en NC/SC)        El muérdago resalta en los arboles 
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  OBSERVACIÓN DE AVES & SENDEROS DE VIDA SILVESTRE 
 Birder's Guide to Maryland & DC:  https://birdersguidemddc.org 
 Virginia Bird & Wildlife Trail:   https://dwr.virginia.gov/vbwt 
 Delaware Birding Trail:    http://www.delawarebirdingtrail.com 

   ALGUNAS APLICACIONES ÚTILES & SITIOS WEB 

 LUGARES DE INTERÉS  

  VIRGINIA 
  Bull Run Regional Park  
  Burnside Farms 
  Chincoteague NWR  
  Cub Run Stream Valley 
  Dyke Marsh Wildlife Preserve 
  Fort Bennett 
  Fort C.F. Smith   

G. Richard Thompson WMA
  Green Spring Gardens 
  Huntley Meadows Park  
  Mason Neck State Park 
  Meadowlark Botanical Gardens 
  Monticello Park  
  Occoquan Bay NWR  
  Riverbend Park 
  Shenandoah River State Park 
  Sky Meadows State Park 
  W&OD Trail 

  MARYLAND 
  Assateague Island Nat'l Seashore 
Blackwater NWR 

  Battle Creek Cypress Swamp  
  Brookside Gardens/Nature Ctr 
  Black Hill Regional Park 
  Conowingo Dam  
  Great Falls Tavern Visitor Center 
  Jug Bay Wetlands Sanctuary 
  Kenwood cherry trees, Bethesda 
  McKee-Beshers WMA 
  North Point State Park 
  Patuxent Research Refuge   
  Patuxent River Park 
  Sherwood Gardens 
  Smithsonian Environmental 
     Research Center 
  Suitland Bog 
  Susquehanna State Park 

DC 
  C&O Canal 
  Dumbarton Oaks Gardens 
  Kenilworth Park & Aquatic  
      Gardens 
  Kingman & Heritage Islands 
  U.S. National Arboretum 
  National Mall 
  Rock Creek Park 
  Theodore Roosevelt Island 
  U.S. Botanical Garden 

DE 
  Bombay Hook NWR 
  Cape Henlopen State Park 
  DE Seashore State Park 
  Prime Hook NWR

https://merlin.allaboutbirds.org 
https://www.inaturalist.org 
https://www.freelists.org/list/va-bird 
https://www.gaiagps.com (free, fairly accurate map app) 
https://www.flickr.com (free photo sharing, membership NOT required) 
https://apps.apple.com/us/app/ibird-pro-guide-to-birds/id308018823 
https://ebird.org
http://www.thewarblerguide.com/uploads/9/5/6/8/95684880/the_warbler_guide_visual_finders.pdf 

Merlin/Cornell/eBird:  
iNaturalist:    
Virginia Birding Listserv: 
GAIA maps:  
Flickr photos:: 
iBird Pro Guide to Birds: 
eBird: 
The Warbler Guide:

https://birdersguidemddc.org/
https://dwr.virginia.gov/vbwt
http://www.delawarebirdingtrail.com/
https://merlin.allaboutbirds.org/
https://ebird.org/
https://www.inaturalist.org/
https://www.freelists.org/list/va-bird
https://apps.apple.com/us/app/ibird-pro-guide-to-birds/id308018823
https://www.novaparks.com/parks/bull-run-regional-park
https://www.burnsidefarms.com/
https://www.fws.gov/refuge/chincoteague
https://www.fairfaxcounty.gov/parks/sites/parks/files/assets/documents/trails/trail%20maps/cubrunsv.pdf
https://www.nps.gov/gwmp/planyourvisit/dykemarsh.htm
https://www.arlingtonva.us/Government/Departments/Parks-Recreation/Locations/Parks/Fort-Bennett-Park-Palisades-Trail
https://www.arlingtonva.us/Government/Departments/Parks-Recreation/Locations/Parks/Fort-CF-Smith-Park
https://dwr.virginia.gov/wma/thompson/
https://www.fairfaxcounty.gov/parks/green-spring
https://www.fairfaxcounty.gov/parks/huntley-meadows
https://www.dcr.virginia.gov/state-parks/mason-neck
https://www.novaparks.com/parks/meadowlark-botanical-gardens
http://www.mpnature.com/
https://www.fws.gov/refuge/occoquan-bay
https://www.fairfaxcounty.gov/parks/riverbend
https://www.dcr.virginia.gov/state-parks/shenandoah-river
https://www.dcr.virginia.gov/state-parks/sky-meadows
https://www.novaparks.com/parks/washington-and-old-dominion-railroad-regional-park
https://www.nps.gov/asis/index.htm
https://www.fws.gov/refuge/blackwater
https://calvertparks.org/bccss.html
https://montgomeryparks.org/parks-and-trails/brookside-nature-center/
https://montgomeryparks.org/parks-and-trails/black-hill-regional-park/
https://birdersguidemddc.org/site/conowingo-dam-fishermans-park/
https://www.nps.gov/choh/planyourvisit/greatfallstavernvisitorcenter.htm
https://jugbay.org/
https://bethesdamagazine.com/bethesda-beat/news/kenwood-cherry-blossoms-in-peak-bloom/
https://dnr.maryland.gov/wildlife/Pages/publiclands/central/mckeebeshers.aspx
https://dnr.maryland.gov/publiclands/pages/central/northpoint.aspx
https://www.fws.gov/refuge/patuxent-research
https://www.pgparks.com/3436/Patuxent-River-Park
https://www.sherwoodgardens.org/
https://serc.si.edu/visiting-serc
https://serc.si.edu/visiting-serc
https://www.pgparks.com/3237/Suitland-Bog
https://dnr.maryland.gov/publiclands/pages/central/susquehanna.aspx
https://www.nps.gov/choh/index.htm
https://www.doaks.org/visit/garden
https://www.nps.gov/keaq/index.htm
https://www.nps.gov/keaq/index.htm
https://www.kingmanisland.com/
https://www.usna.usda.gov/
https://www.nps.gov/nama/index.htm
https://www.nps.gov/rocr/index.htm
https://www.nps.gov/this/index.htm
https://www.usbg.gov/
https://www.fws.gov/refuge/bombay-hook
https://destateparks.com/Beaches/CapeHenlopen
https://destateparks.com/Beaches/DelawareSeashore
https://www.fws.gov/refuge/prime-hook
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