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　　仁丸　藶葶丸　托裏養榮湯

　　單方

藝術典第一百八十八卷

醫部彙考一百六十八醫部彙
考一百六十八

頸項門三頸項門三

方二方二

瘰𤻤方瘰𤻤方

人參　白朮　當歸　陳皮　芍藥酒浸，各一錢
川芎　香
附　茯苓　半夏各五分　甘草少許

右作一服，薑三片，以金銀藤煎湯一鍾半，煎前藥，
食後就吞《絳宮丸》十粒。

補陰八珍湯補陰八珍湯

治瘰𤻤等瘡，屬足三陰虛者。
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當歸　川芎　熟地黃　芍藥　人參　白朮
茯苓　甘草　
黃蘗酒炒黑　知母酒炒，各七分

右水煎服

托裏救苦神應丸托裏救苦神應丸

治流注𤻤

川烏去皮臍生　當歸酒浸一宿　沒藥　白芷
陳皮　甘草
節各一兩　烏頭五兩　薑黃兩半
蟬蛻水洗，半兩　大皂
角七挺，去皮弦子

右用皂角敲碎，水四大椀，煎至二大椀，濾去查，用
汁同煮川烏、烏頭，候川烏、烏頭爛為度，擂如泥。
其餘諸藥卻另為末，和烏頭泥為丸，如桐子大，每服
六十丸，饑飽皆用薄荷湯下。若瘡既破，穿鑿孔穴，
其處必生腫肉如指大，或黑或白，乃風與氣搏，宜驅
風行經散氣之劑，以「化氣調經湯」 主之。

化氣調經湯化氣調經湯

與「神應丸」 間服。治流注𤻤。

香附子酒浸一宿，日乾　羌活　白芷各一兩
牡蠣火煆　
甘草　天花粉　皂角刺各半兩
橘皮二兩

右為細末，每服二錢，用白湯不拘時調下，日三次。
如脈有力者，先用追毒神異湯下之，卻服「救苦神應
丸。」
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追毒神異湯追毒神異湯

治前證

辰砂、　血竭各一錢，　麝香一字，共研細，　大黃、
大甘草節各半兩。

右大黃、甘草二味，㕮咀，河水一鍾，煎至半鍾，調
前末，臨臥服之。

蟾酥膏蟾酥膏

治重臺𤻤

蟾酥如大豆許，　白丁香十五粒，　寒水石些少
巴豆五
粒　寒食麪些少

右各另研，和作一處，再研，煉蜜為丸，如菉豆大，
每用一丸或二三丸，納入針竅中。如膿未盡，再用數
丸，以膿盡為度。

綠雲膏綠雲膏

治前證

黃連　大黃　黃芩　黃蘗　木𪔀子去殼　元參
各一錢。

右細切，用香油一兩，同煎焦色，去藥，入淨松香五
兩，再煎成膏，濾入水中，拔令金色，入銚再熬，放
溫，入後藥。
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豬膽汁三枚　銅綠三錢。酢浸一宿。綿濾去柤。

右用竹篦帶溫攪勻，然後如常攤貼。兼治瘡口不乾，
加乳香、沒藥、輕粉尤妙。

金寶膏金寶膏

去腐肉朽肉，不傷良肉新肉。

「桑柴灰五椀，用沸湯十椀淋汁，先以草紙一層，皮紙
二層，放籮底，次置灰於上淋之」　穿山甲二兩，煨
信
砒一錢　杏仁七粒，去皮尖，同信砒、山甲研細，
生地
黃二兩，搗取汁，　辰砂飛一錢　粉霜研
麝香各半錢，
研

右將灰汁濾清，下鍋煎濃，下甲末及地黃汁，候乾，
一半下麝香，次下粉霜，次下辰砂，候將成膏，下砂
石灰末一兩，以成塊密貯，勿見風。每取敷核上。

龍珠膏龍珠膏

治前證

《龍牙草》五兩，　棘棗根半兩，　《海藻》二錢五
分，
蘇木半兩。

右細切，量水二十椀，煎至十二三椀，濾去柤，又
用。

桑柴灰、　石灰、　蒼耳草灰各二椀半
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以「草紙兩層，皮紙兩層，放籮底，次置灰於上，用
煎湯熱淋，取灰汁十椀許，澄清入鍋內煎成膏，用巴
豆霜、白丁香、石膏、麝香、輕粉，磁罐子收貯，取
傅核上」 ，再傅即去舊藥併靨，再上新藥，其核即潰
而愈。根小者，但只塗藥於根上，其核自潰。

蝸牛散 三因方 蝸牛散〈三因方〉

治瘰𤻤。潰與未潰，皆可治。

蝸牛不拘多少。以竹簽穿。瓦上曬乾。燒存性。

右為末，入輕粉少許，豬骨髓調，用紙花量瘡大小貼
之。《一法》，「以帶殼蝸牛七箇，生用，取去肉，
每箇入丁香七粒，於殼內燒存性，與肉研成膏，用紙
花貼之。」

粉金散粉金散

治前證

黃蘗，　草烏各等分。

右為末蜜調傅之

龍泉散龍泉散

塗瘰𤻤
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瓦粉、　龍泉粉炒。 即磨刀石上粉 　京三稜各酒浸

炒乾。
廣荗　昆布洗去土，各半兩。

右件同為極細末，煎熟塗之。用此去疾尤速。

奇效散 郭氏 奇效散〈郭氏〉

治瘰𤻤、馬刀、頑惡等瘡。

野糞尖乾者，一兩。　密陀僧、　《無名異》，各半
兩。
皂角　乳香、　沒藥各三錢

右糞同鹽泥封固，炭火煅之，去泥取出，同藥五味研
為末，入麝香少許，用清油調勻，漫敷上，濕即乾
摻，其功神效。

蝙蝠散蝙蝠散

治𤻤多年不瘥

蝙蝠一箇，　《貓頭》一箇。

右同燒作灰，撒上黑豆，煅其灰骨化，碎為細末，濕
即乾摻，乾則油調傅。內服《五香連𧄍湯》。

螺灰散螺灰散

大田螺連殼燒存性。
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右為細末，破者香油調傅。

又方又方

治瘰𤻤未破。百藥不應者。累效如神。

杏樹葉陰乾為末，五分　人中白煆為末　蝙蝠火
焙乾，
為末　白花蛇蛻燒灰存性，為末，各二分半
蜜蜂七箇，
焙為末

右將杏樹葉末用清水調，卻入前四件藥末調勻傅患
處。卻將皮紙一片，用針刺孔貼藥上，如乾，用清水
就紙上刷之。每一晝夜換藥一次。如面上發熱，服清
涼飲子數貼，其熱自退。

又方又方

能敗散瘰𤻤神效

白膠香、　《海螵蛸》　《降真香》。無土氣者，取心
用。

右等分為末，摻患處，外以水紙掩之，一夕而退。

又方又方

治已破者

蜜蜂二十一箇　蛇蛻七分半　蜈蚣二條端午前
收者
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右用香油四兩，將三味藥入油內，用文武火熬成膏，
入「光粉二兩，桑枝七條，如筯大者，急攪候冷，出
火氣七晝夜，方可用紙攤作膏，貼患處。」

神聖換肌散 郭氏 神聖換肌散〈郭氏〉

去瘰𤻤頑瘡，乃追蝕死肉，峻藥非頑急勿用。

白殭蠶二錢，　白礬一錢五分，　螌蝥去翅足，
生砒、　
草烏頭、　青黛各一錢，　麝香少許。

右研極細末，乾摻些少於瘡口內，用膏藥護其惡肉，
化膿水。

生肌乾膿散生肌乾膿散

治瘰𤻤馬刀。膿汁不乾者。

黃連、　貝母　降真香燒存性　白芨　海螵蛸、
五倍子
炒黑　芸香各五錢　輕粉五分

右為末，用藥水洗，次掞。此末外貼膏藥。

三品錠子三品錠子

上品上品

治一切痔漏
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白礬二兩，　《白信石》一兩零五分，　乳香、　沒藥
各
三錢半，　雄黃三錢

中品中品

治五漏六瘤。氣核瘰𤻤。

白礬二兩，　《白信石》一兩三錢，　乳香、　沒藥各
三
錢，　雄黃二錢。

下品下品

治瘰𤻤、氣核、惡瘡、六瘤。

白礬二兩，　《白信石》一兩五錢，　乳香、　沒藥各
二
錢半，　雄黃一錢。

右三品，俱同製度。「先將信石打碎如豆大，置乾鍋
內，上以礬末盇之，瓦片盇上，以炭火煅令煙盡，取
出候冷為末，用秫米糊為線挺，陰乾，隨瘡大小、深
淺長短，臨時裁度。」 先以鐵筒拔毒膏點破，次以藥
線絍入瘡內，膏藥貼之。藥線消盡，又要換藥三四
次，年深者五六次，其根自腐潰。如瘡露在外，更用
蜜水調搽，濕則乾上亦可。

紫霞錠子紫霞錠子

治瘰𤻤痔漏惡瘡
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信石煅　白礬煅　硇砂各一錢　膽礬　雄黃
硃砂各五分　
乳香　沒藥各二分半　麝香
片腦各半分。

右末稠糊為錠子，如豆大，帶扁些。及作藥線，隨瘡
大小深淺長短，臨時裁度。先以「拔毒膏點破，次以
藥錠放在瘡口，膏藥貼上，三日一換藥，待肉腐之
時，藥線插入瘡口，膏藥貼上，直候腐肉去盡為
度。」

三才絳雲錠子三才絳雲錠子

治瘰𤻤痔漏。六瘤惡瘡。

天才天才

初開瘡口緊峻之藥

白礬煅，五錢　雄黃三錢　信石生　硇砂生
硃砂各二錢　
膽礬生　乳香　沒藥各一錢半
麝香　片腦各少許

地才地才

次「去死肉緊緩之藥。」

白礬煅，五錢　雄黃三錢　信石煅過　硃砂各二
錢　硇
砂生　膽礬生　乳香　沒藥各一錢半
兒茶　血竭、　輕
粉各五分　麝香、　片腦各少許

人才人才
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又次生新肌，去瘀肉，緩慢之藥。

白礬煅，五錢　雄黃三錢　赤石脂煅　兒茶
硃砂各二錢　
硇砂水煮乾　膽礬煅　乳香
沒藥　輕粉　血竭各一錢半　
麝香　片腦各少
許

右末，用秫末糊為錠子，如豆大，帶扁些，陰乾，又
作藥線如麻黃樣，先用鐵罐膏點𤻤頭令黑，次絍此錠
膏藥貼上，三日一換藥。腐肉不盡出者，可更用下品
錠子及「針頭散」 ，取盡腐肉，止有膿汁不乾者，用
「生肌乾膿散摻瘡口，膏藥貼上。如要生肌，速用生
肌散摻瘡口上，膏藥貼之。」

碧玉錠子碧玉錠子

治瘰𤻤惡瘡

銅青三錢　膽礬煅　白丁香　煅砒　硇砂生
雄黃　硃砂　
滴乳香　明沒藥　輕粉各一錢
麝香　片腦各少許

右為細末，稠糊為錠子，如豆大，帶扁些，及藥線俱
陰乾。先用「拔毒膏」 點破瘡口，上貼膏藥，直至腐
肉去盡，只貼膏藥，以肉生滿為度。

又方又方

治「項後側少陽經中疙瘩，不辨肉色，不問大小，及
日月深遠，或有赤硬腫痛。」

生山藥一塊，去皮　蓖麻子一粒
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右，研勻，攤貼之如神。丹溪云：山藥補陽氣，生者
能消腫硬。《經》曰：虛之所在，邪必湊之。留而不
去，其病為實，非腫硬之謂乎？固其氣，則留滯自不
容不行也。

清涼散餅清涼散餅

治前證

《山慈姑》生　良薑等分。

右俱搗為餅，去汁罨之，能散去寒熱，或止以慈姑磨
調酒服，大妙。此藥大能散𤻤如神。

香附餅香附餅

治瘰𤻤腫核。或風寒襲於經絡。結腫或痛。

香附子不拘多少。

右末，酒和為餅，覆患處，以熱物熨之。未成者內
消，已成者自潰。若風寒濕毒，用薑汁作餅。

荔枝膏荔枝膏

治瘰𤻤

荔枝肉一兩，　輕粉、　麝香、　白豆蔻、　川芎、
砂
仁各半錢，　全蠍五枚，　硃砂、　龍骨、　血竭、
乳
香各一錢。
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右將荔枝肉擂爛，軟米飯和為膏，看瘡大小攤貼。
「如有三五箇者，止去點為頭者妙。」

蜂房膏蜂房膏

治熱毒氣毒。結成《瘰𤻤》。

露蜂房炙　蛇蛻炙　元參　蛇牀子　黃芪剉，各
三分　
杏仁一兩半　亂髮雞子許　鉛丹　蠟各
二兩

右先將前「五味剉細，綿裹，用酒少許浸一宿，勿令
酒多，用油半斤，內杏仁、亂髮，煎十五沸，待髮消
盡即綿濾，更下鐺中，然後下丹蠟，又煎五七沸，即
瀉出，於磁盆中盛，取貼瘡上，一日一換。」

鐵筒拔毒膏鐵筒拔毒膏

治癰疽癤毒，瘰《𤻤六》，疔瘤疔瘡，頑癬，痔，漏痣
贅，惡瘡腫瘍，一切惡核等毒，已成者點破膿腐即
去，未成者自然消散，其毒雖不能全消，亦得以殺其
毒也。

蕎麥稭灰　桑柴灰　礦石灰各三椀　炭灰一盞

右將四灰和勻，用酒漏一箇，將棕帕塞住竅，用水三
十椀熬滾，淋灰汁，將汁復熬，滾復淋過，取淨藥
力，慢火入磁罐煎熬，以紙數重固口，熬至一椀為
度，乘滾入礦石灰末，攪勻如糊之樣，入黃丹，取如
微紅之色，密封固罐口，候冷，次日將厚實磁罐收
貯，密塞其口，每用少許塗毒頂之上，即時咬破，不
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黑又點，以黑為度。如藥乾，以唾調塗。如要急用，
只將燒大柴灰九椀，石灰三椀，淋灰汁熬濃，如前製
用。更有「枯瘤膏」 、十陳膏，治法並同。

黑虎膏黑虎膏

治瘰𤻤諸瘡神效

大黃　黃連、　黃芩　黃蘗、　當歸各一兩　木𪔀
子五
錢　穿山甲三錢　亂髮一丸，　蛇蛻一條，
清麻油一
斤，　黃丹水飛炒，八兩　乳香一兩
沒藥五錢　阿魏一
錢半

右將前九味剉碎，入「油浸五七日，煎熬微黑，濾去
查，入黃丹，慢火熬成膏，候冷，入乳香、沒藥、阿
魏末攪勻，油紙攤貼。」

十香膏十香膏

治「五發惡瘡、結核、瘰𤻤、疳痿，疽痔。」

沉香　麝香各一錢　安息香　零陵香　木香
丁香　乳香　
甘松　白芷　藿香各五錢，為末
當歸　商陸根　木𪔀子　
川芎　黃芪　木通
白芍藥　細莘　川升麻　白蘞　獨活　
川椒
藁本　石菖蒲　厚朴　官桂各二錢　柏子仁
松仁　
桃仁　杏仁各五錢　松枝剉　亂髮灰
白礬灰　槐枝、　
桑枝　柳枝　沒藥　輕粉
雄黃　硃砂　雲母　犀角各二
兩，研粉　真酥
羊腎脂　豬脂各二兩，　黃丹一斤，　
芝麻油三斤。
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右先用木炭火煉油香熟，下一十六味，剉碎，藥并四
枝、四仁，熬至紫黑色，出火濾去柤，入酥脂煎十餘
沸，再以新綿濾過油，澄清拭鐺令浮，再入火上煎油
沸，下丹，用濕柳枝作篦子，不住攪熬，一日，滴在
水中成珠，不散則成也。離火入十味藥末攪勻，再上
火，入雲母等粉八味，輕煎令沸，出火不住攪一食
頃，於磁盒內密封收。每用量瘡口大小。緋絹帛上攤
貼之。腸胃癰疽。可作丸。如梧桐子大。每服七丸。
空心溫酒送下。

　治瘰𤻤丸　右先於瘡上灸三壯然後用藥潰作瘡口用新
活　鱔魚截長一指大批開就掩在瘡口上少時覺瘡　治瘰
𤻤丸　右先於瘡上灸三壯然後用藥潰作瘡口用新活　鱔
魚截長一指大批開就掩在瘡口上少時覺瘡

內痒。《急揭起魚》。 魚上有細蟲，如馬尾，一節
蟲出如捲，三、五次取盡蟲子，後用斂瘡口藥。

麝香、　粉霜、　雄黃、　輕粉各半錢，　龍腦、　乳
香
各一字

右為細末，米糊為丸，如小麥大。每用一丸、兩丸，
絍在瘡口內，覺腫痛是效。

洗方拔毒湯洗方拔毒湯

治瘰𤻤百雜瘡腫。悉能內消。
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防風、　荊芥穗　羌活、　獨活　北細莘　藁本
白芷　
大黃　苦參　當歸　赤芍藥、　威靈仙、
元參　何首
烏、　黃蘗　甘草　露蜂房、　甘松
藿香　蒼朮、　石
菖蒲　零陵香、　枸杞子、　川芎

右蔥白、川椒煎水熱洗。又用綿布二幅，煮熱蒸熨。

六君子湯六君子湯

治陽虛陰弱之證

人參、　白朮、　茯苓各二錢，　甘草一錢，　陳皮、
半夏各八分。

右㕮咀水煎服

四物湯四物湯

治「血虛或發熱」 ，及一切血虛之證。

當歸、酒拌　川芎各錢半，　芍藥炒　生地各一錢。

作一劑。水二鍾。煎八分。食遠服。

當歸龍薈丸當歸龍薈丸

治「瘰𤻤腫痛，或脅下作痛，似有積塊，及下疳便
癰，小便澀，大便祕，或瘀血凝滯，小腹作痛。」

當歸酒拌　龍膽草酒拌炒　梔子仁炒　黃連
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青皮　黃芩各一兩　大黃酒炒　蘆薈　青黛
柴胡各五錢　
木香二錢五分　麝香五分，另研

右為末，炒神麯糊為丸「菉豆大，每服二三十丸，薑
湯下。」

分心氣飲分心氣飲

治「七情鬱結，胸膈不利；或脅肋虛脹，噎塞不通；
或噫氣吞酸，嘔噦惡心；或頭目昏眩，四肢倦怠，面
色痿黃，口苦舌乾，飲食減少，日漸羸瘦；或大腸虛
祕；或病後虛痞。」

木通　赤芍藥　赤茯苓　官桂　半夏薑製
桑白皮炒　大
腹皮　陳皮去白、　青皮去白
甘草炙　羌活各五分　紫
蘇二錢

右作一劑，水二鍾，薑三片，棗二枚，燈心十莖，煎
八分，食遠服。

生地黃丸生地黃丸

許白雲學士云：有一師尼，患惡風體倦，乍寒乍熱，
面赤心煩，或時自汗。是時疫氣大行，醫見寒熱，誤
作傷寒治之，而大小柴胡湯雜進，數日病劇。予診視
之曰：「三部無寒邪脈，但厥陰肝脈，弦長而上魚
際，宜用抑陰之藥。」 遂用此方而愈。更治頸核瘰
𤻤，大效。
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生地黃一兩，酒拌搗膏　秦艽　黃芩　柴胡各五
錢　赤
芍藥

右為細末，入地黃膏，加煉蜜少許，丸梧子大。每服
三十丸，烏梅煎湯下，日服。

逍遙散逍遙散

治「婦人血虛，五心煩熱，肢體疼痛，頭目昏重，心
松頰赤，口燥咽乾，發熱盜汗，食少嗜臥；及血熱相
搏，月水不調，臍腹脹痛，寒熱頸核如瘧。及治室女
血弱，榮衛不調，痰嗽潮熱，肌體羸瘦，漸成骨
蒸。」

當歸酒拌　芍藥、　茯苓、　白朮、　柴胡各一錢，
甘
草三分。

右作一劑，水二鍾，煎八分，食遠服。

補中益氣湯補中益氣湯

治「中氣不足，身熱心煩，頸核瘰𤻤」 等證。

黃芪蜜灸，一錢五分　甘草、炙　人參各一錢
白朮、土
炒　陳皮、　當歸各五分　升麻、　柴胡各
三分

右，薑三片，棗二枚，水煎服。

椒仁丸椒仁丸
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治病在血分

椒仁　甘遂　續隨子去皮研　附子　㮋李仁
黑牽牛　五
靈脂碎研　當歸　吳茱茰　延胡索
各五錢　芫花酢浸　
膽礬　石膏　白砒石各一
錢　蚖青十枚，去頭翅足，糯
米炒黃，去米不用
螌蝥十箇，糯米炒黃，去米不用

右為末，麪糊為丸，如豌豆大，每服一丸，橘皮湯
下。此方雖峻利，所用不多，若畏而不服，有養病害
身之患。常治虛弱之人用之，亦未見其有悮也。

葶藶丸葶藶丸

治病在水分

葶藶炒，另研　續隨子去殼，各半兩　乾筍末，一兩

右為末，蜜丸如梧子大，每服七丸，煎扁竹湯下。如
大便利者，減續子、葶藶各一錢，加白朮五錢。

托裏養榮湯托裏養榮湯

治瘰𤻤流注，及一切不足之證。不作膿，或不潰，或
潰後發熱，或惡寒，肌肉消瘦，飲食少思，睡臥不
寧，盜汗不止。

人參　黃芪炙　當歸酒拌　川芎　芍藥炒
白朮炒，各一
錢　五味子炒研　麥門冬去心
甘草各五分　熟地黃生
者，酒拌，蒸半日，忌鐵器。
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右作一劑，水二鍾，薑三片，棗一枚，煎八分，食遠
服。

單方單方

頭項強不得顧視：大黑豆蒸熟。納袋中枕之。 本草下

同 
頭項強不得回顧：生桃葉蒸熟入袋，著項上熨
之。
項強身中急者，取活鼠破腹，去五臟，就熱敷之，

即瘥。
風濕項強，搗蓖麻葉傅之，妙。 俗方

風，項強不得顧視：穿地作坑，燒令通赤，以水灑之，
令
冷，納生桃葉，鋪其席下臥之，令項在葉上，以衣著

邊，
令氣上蒸，病人汗出，良久即瘥。 千金方下

同

頸項風強，「八月後取荊芥穗作枕，及鋪牀下，立春去
之。」

小兒疳疾及諸病後天柱骨倒，乃體虛所致，宜「生筋
散」貼之。木𪔀子六箇，去殼蓖麻子六十粒，去殼研

勻，
先包頭，擦頭上令熱，以津調藥貼之。 鄭氏小兒

方 
小兒項軟，因風虛者：蛇含石一塊，煅七次，酢
淬七次，
研鬱金等分為末，入麝香少許，白米飯丸龍眼
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大，每
服一丸，薄荷湯化服，一日一服。 活幼全

書

項下熱腫，俗名「蝦蟆瘟。」五葉藤搗傅之。 丹溪纂

要 
治對口瘡效方新鮮茄蔕七箇，秤若干重，又用鮮
何首烏秤，同茄蔕重，用水一鍾半煎服，一服出膿，一
服
收口。如無鮮茄蔕，首烏乾者亦可，但不及鮮者有
力。
此方輕劑，不可以治重病，觀者勿泥也。

凡𤻤破多年，膿水不絕，用百年茅屋廚中壁土為末，
入

輕粉調傅，半月即乾愈。 永類方

瘰𤻤結核：「鉛二兩，鐵器炒取黑灰，酢和塗上，故帛
貼
之，頻換去惡汁，如此半月，不痛不破，內消為水而

愈。」
 傳信方

痰核紅腫，寒熱，狀如瘰𤻤，石灰火煅為末，以白果肉

同搗貼之，蜜調亦可。 活人心鏡

瘻瘡有蟲，「八月中多取螌蝥，以苦酒浸半日，曬乾，
每
用五箇，銅器炒熟為末，巴豆一粒，黃犬背上毛二七
根，炒研，硃砂五分，同和苦酒頓服，其蟲當盡出
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也。」
瘰𤻤結核：苦參四兩，牛膝汁丸菉豆大，每暖水

下二
十丸。 備急方

瘰𤻤潰爛，延至胸前、兩腋，塊如茄子大，或牽至兩肩
上，四五年不能療者，皆治之，其驗如神。《武進縣朱
守
仁傳》云：「其項不能回頭，用此數日減可。」如瘡
爛破者，
用荊芥根下一段，剪碎煎沸湯溫洗良久，看爛
破處
紫黑，以針一刺去血，再洗三四次，用樟腦、雄黃
等分
為末，麻油調上出水，次日再洗再掃，以愈為度。

活法機要 
瘰𤻤結核，或破未破：「以新薄荷二斤
取汁，皂莢一挺
水浸去皮，搗取汁，同於銀石器內熬
膏，入連𧄍末半
兩，連白陳皮一兩，連白青皮、黑牽牛
半生半炒，皂莢
子各一兩半，同搗和丸梧子大。」每服

三十丸，煎連𧄍
湯下。 濟生方

瘰𤻤未破野菊花根搗爛煎酒服，以查傅之，自消，不
消

亦自破也。 瑞竹堂方

瘰𤻤風病：茵陳蒿兩握，水一斗五升，煮取七升，先以
皂莢湯洗，次以此湯洗之，冷更作，隔日一洗，不然恐
痛也。

風毒瘰𤻤赤腫：地菘搗傅，乾即易之。 聖惠方 
瘰
𤻤已破：「葶藶二合，豉一升，搗作餅子，如錢大，厚
二
分，安瘡孔上，作艾炷灸之，令溫熱，不可破肉，數
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易之
而灸」，但不可灸初起之瘡，恐葶藶氣入腦傷人

也。 永類
鈐方

瘰𤻤結核連𧄍、芝麻等分為末，時時食之。 簡便

方 
項邊馬刀，用「連𧄍二斤，瞿麥一斤，大黃三
兩，甘草半
兩。」每用一兩，以水一椀半，煎七分，食
後熱服。十餘日
後，灸臨泣穴二七壯，六十日決效。

活法機要

瘰𤻤未穿靛花馬齒莧同搗，日日塗傅取效。 簡便

方 
瘰𤻤疔瘡發背諸腫：紫花地丁根去粗皮，同白蒺
蔾
為末，油和塗，神效。

瘰𤻤喉痹攻痛：生商陸根搗作餅，置𤻤上，以艾炷子
上

灸三四壯，良。 外臺祕要

男婦瘰𤻤：貓兒眼睛草一二細，井水二桶，五月五日
午
時鍋內熬至一桶，去滓澄清，再熬至一盌，瓶收。每
以

蔥椒、槐枝煎湯洗瘡淨，乃搽此膏，數次愈。 便民圖
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纂方 
瘰𤻤結核：蓖麻子炒去皮，每睡時服二三枚，取

效。一
生不可吃炒豆。 經驗方

瘰𤻤惡瘡及軟癤：用「白膠香一兩，瓦器鎔化，去查，
以
蓖麻子六十四箇，去殼研膏，鎔膠投之，攪勻，入油
半
匙，點水中試軟硬添減，膠油得所，以緋帛量瘡大小

攤貼，一膏可治三五癤也。」 儒門事親

瘰𤻤初作未破作寒熱：草烏頭半兩，木𪔀子二箇，以
米
酢磨之，入搗爛蔥頭、蚯蚓糞少許，調勻傅上，以紙
條

貼，令通氣孔妙。 醫林正宗

蠍瘻五孔相通者：半夏末水調塗之，日二。 聖惠方下

同 
瘰𤻤初起，氣壯人用芫花根擂水一盞服，大吐利
即
平。

瘰𤻤結核：菵草一兩，為末，雞子白調，塗帛上貼之，
日
二易，取效止。

結核氣：菫菜日乾為末，油煎成膏摩之，日三五度，便

瘥。 食療本草
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瘰𤻤未破：「用月季花頭二錢，沉香五錢，芫花炒三
錢，
剉碎，入大鯽魚腹中，就以魚腸封固，酒、水各一
盞，煮
熟食之，即愈。」魚須安糞水內遊死者方效。此

方活人
多矣。 試驗方

瘰𤻤結核，或破或不破，下至胸前者皆治之：何首烏
根
洗淨，日日生嚼，并取葉搗塗之，數服即止。

瘰𤻤潰爛：「冷飯團切片，或為末，水煎服，或入粥內

食
之」，多食妙。忌鐵器及發物。 積德堂方

瘰𤻤結核：用紅娘子十四枚，乳香、砒霜各一錢半，黃
丹五分，共為細末，糯米粥和作餅貼之，不過一月，其

核自然脫下矣。 簡易方

鼠瘻不消：通草取汁釀酒，日飲之。
項下瘰𤻤如梅李
狀，宜速服《海藻消之方》：用海藻一
斤絹袋盛之，以
清酒二升浸之，春夏二日，秋冬三日，
每服兩合，日
三，酒盡再作，其查曝乾為末。每服方寸
匕，日三服，

不過兩劑即愈。 范汪方

鼠瘻有核膿血：用熱牛屎封之，日三。 肘後方 蜣

螂瘻疾：熱牛屎封之，日數易，當有蜣螂出。 千金
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方 
瘰𤻤初起，七月七日麻花五月五日，艾葉等分作

炷，
灸之百壯。 外臺祕要

內消瘰𤻤，不拘大人小兒，《經驗方》：「用螌蝥一兩，
去翅
足，以粟米一升同炒米焦，去米不用，入薄荷四兩
為
末，烏雞子清丸如菉豆大。空心臘茶下三丸，加至五
丸，卻每日減一丸。減至一丸後，每日又服五丸，又日
減一丸，以消為度。」

惡核腫結：小蒜、吳茱萸等分，搗傅即散。 肘後

方 
瘰𤻤小芥子。米酢和貼之。看消即止。遲恐損

肉。 肘後方 
《五腫瘻疾》：芥子末以水蜜和傅，

乾即易之。 廣濟方 
《瘰𤻤不斂》：乾薑為末，薑
汁打糊和作劑，以黃丹為衣，
每日隨瘡大小入藥在內，
追膿盡生肉，口合為度，如
不合，以蔥白汁調大黃末擦
之即愈。

鼠瘻核痛未成膿：以柏葉搗塗，熬鹽熨之，氣下即消。

集驗方
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一切瘻瘡：鍊成松脂末，填令滿，日三四度。 聖惠

方 
項上𤻤瘡：「馬齒莧陰乾燒研，臘豬脂和，以暖
泔洗拭
傅之。」

大瘻有孔：「苦瓠四枝，大如盞者，各穿一孔如指大，
湯
煮十數沸，取一竹筒長一尺，一頭插瓠，一頭注瘡孔

上，冷則易之，用遍乃止。」 千金方

瘰𤻤潰爛：「桑上木耳五錢，水紅豆一兩，百草霜三
錢，
青礬二錢，片腦一分，為末，雞子白調傅，以車

前、艾葉、
桑皮煎湯洗之。」 纂奇方

膿瘻不止：桃花為末，豬脂和傅之，日三。 千金

方 
卒患瘰𤻤不痛者：取桃樹白皮貼瘡上，灸二七壯

良。
 千金方

瘰𤻤傷風：青胡桃皮搗泥，入醬清、硇砂各少許，令
勻，
先以泔洗，後傅之。

一切瘻疾：「用槲樹背陰白皮三十斤，剉，以水一石，
煮
一斗，去查，煎如飴。」又「取通都廁上雄鼠屎、雌
鼠屎各
十四枚，燒汁盡，研和之」，納溫酒一升和勻。
瘦人服五
合，當有蟲出也。
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又方用槲白皮切五升，水八斗，煮令泣盡，去查再煎
成
膏。日服棗許，并塗瘡上。宜食苜蓿鹽飯以助之，以
瘥
為度。

項上瘰𤻤：白殭蠶為末，水服五分，日三服，十日瘥。

外臺
祕要

瘻瘡：楸枝作煎，頻洗取效。 肘後方 
瘰𤻤瘻瘡：
秋分前後早晚，令人持袋摘楸葉納袋中，
秤取十五斤，
以水「一石，淨釜中煎取三斗，又換鍋煎
取七八升，又
換鍋煎取二升，乃納不津器中，用時取
麻注半合，蠟一
分，酥一栗子許，同消化，又取杏仁七
粒，生薑少許同
研，米粉二錢，同入膏中攪勻，先塗瘡
上，經二日來，
乃拭卻，即以篦子勻塗楸煎滿瘡上，仍」
以軟帛裹之，
且日一拭，更上新藥，不過五六上，已破
者即便生肌，
未破者即內消。瘥後須將慎半年采藥
及煎時，忌孝子婦

人僧道雞犬見之。 篋中方

年久瘰𤻤：用「不蛀皂角子一百粒，米酢一升，硇砂二
錢，同煮乾，炒令酥，看𤻤子多少」，如一箇服一粒，
十箇
服十粒，細嚼，米湯下，酒浸煮服亦可。虛人不可
用硇
砂。

瘰𤻤結核：用桑葚子二斗黑熟者，以布取汁，石器熬
成

膏，每白湯調服一匙，日三服。 保命集
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男女瘰𤻤：《經驗》：用牡蠣煅研末四兩，元參末三兩，
麪
糊丸梧子大。每服三十丸，酒下，日三服，服盡除
根。初
虞世云：「瘰𤻤不拘已破未破。用牡蠣四兩，甘
草一兩，
為末。每食後用臘茶湯調服一錢，其效如
神。」

瘰𤻤經久不瘥：用螌蝥一枚，去翅足，微炙，以漿水一
盞，空腹吞之，用蜜水亦可。重者不過七枚瘥也。

廣利方 
鼠瘻瘰𤻤：用豬膏淹、生地黃，煎六七沸
塗之。
鼠瘻，《劉涓子》：「用山龜殼炙、狸骨炙、甘
草炙、雄黃、桂心、
乾薑等分為末」，飲服方寸匕，仍
以艾灸瘡上，用蜜和
少許入瘡中，良。

瘰𤻤初起者，用壁虎一條，一名「守宮」，焙研，每日

酒服
半分。 青囊方

瘰𤻤初起未破者，好茶泡濃汁，與蜂蜜調敷，日數易，
數日消。

瘰𤻤日久成硬核者，用陳米醋調蜜敷之，亦消。
瘰𤻤、鼠
瘻，以石菖蒲生研盦之，微破，以貓狸皮連毛
燒灰，用
香油調傅，內服白 末。酒下。多多為上。仍以
白蘞搗

爛。入酒少許傅之效。 證治要訣

貓腦紙上陰乾。主治瘰𤻤鼠瘻潰爛。同莽草等分為
未，

納孔中。 千金方
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貓眼睛，「主治瘰𤻤，鼠瘻，燒灰，井華水服方寸匕，日

三。」
 外臺祕要

《貓舌》「主治瘰𤻤，鼠瘻，生曬微研傅。」 千金

方 
貓涎主治瘰𤻤。刺破塗之。 時珍 
瘰𤻤腫痛
久不瘥：用狸頭、蹄骨，並塗酥炙黃為散。每
日空心米

飲下一錢匕。 聖惠方 瘰𤻤已潰：「狸頭燒灰頻傅

之。」 千金下同 
一切惡瘻中有冷息肉者：用正月
狐屎乾末，食前新
汲水下一錢匕，日二。

《瘰𤻤》已潰牛皮油。 底燒灰，調傅之。 集元

方 
一切冷瘻，人吐蚘蟲，燒灰，先以甘草湯洗淨塗

之，無
不瘥者。慎口味。 千金下同

蛇瘻不愈。蛇腹。 燒灰封之，
瘻瘡膿水不止不合用啄
木一隻，或火老鴉亦可，鹽
泥固濟，煅存性，研末，酒

下二錢匕。 姚大夫方 
頸項瘰𤻤：用帶殼螻蛄七
枚，生取肉，入丁香七粒於
殼內燒過，與肉同研，用紙

花貼之。 救急方
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蟻瘻不愈：「鯪鯉甲二七枚，燒灰，豬脂調傅。」

千金方 
諸瘻不愈用蜥蜴炙三枚，地膽炒三十枚、
螌蝥炒四
十枚，為末，蜜丸小豆大。每服二丸，白湯

下。治諸法不
效者。 劉滑子鬼遺方

鼠瘻潰爛：用鼠一箇，亂髮一雞子大，以三歲臘豬脂
煎
令消盡，以半塗之，以半酒服。姚云：「不傳之妙法

也。」
 葛氏

白花蛇散治九漏瘰𤻤，發項腋之間，痒痛，憎寒發熱。
白花蛇酒浸取肉二兩焙，生犀角一兩二錢五分鎊
研，黑
牽牛五錢，半生半炒青皮五錢為末，每服二錢，
入膩粉
五分，五更時糯米飲調下，利下惡毒為度。十
日一服，

可絕病根，忌發物。 三因方

蝦蟆瘻瘡：「雄雞屎燒灰，臘豬脂和傅之。」 千金方

下同 
鼠瘻已潰：「雞卵一枚，米下蒸半日，取黃熬
令黑，先拭
瘡令乾，以藥納孔中，三度即愈。」

風瘻不合：露蜂房一枚，炙黃研末，每以一錢，臘豬脂

和塗。 肘後方
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頦下結核：大蜘蛛不計多少，好酒浸過，同研爛，澄去

查，臥時服之最效。 醫林集要

瘰𤻤結核，無問有頭無頭：用「大蜘蛛五枚，日乾去

足，
細研，酥調塗之，日再上。」 聖惠方

鼠瘻，腫核已破，出膿水者：用蜘蛛二七枚，燒研傅

之。
 千金方

瘰𤻤結核：黑牛皮膠鎔化攤膏貼之。已潰者將膏搓
作

線，長寸許，絍入孔中，頻換拭之，取效。 經驗

方 
「治瘰𤻤，用牽藤蛇夢草，并根蔕葉紅子四兩，夏
枯草
五錢，頭生酒諒意用，入砂罐煮一炷香，取起埋土
穴
中，退火一宿，其煮藥時罐內空懸紋銀，以煮不變黑
色」，則其草無毒可服。如黑去之，另用草煮，則無礙
矣。
初服藥酒一杯，隨服常酒數杯，取汗後不時常服一
杯，一日以五次為度，不可多服。未形者，由瀉而內

消，
已形者。毒水出於小便。一月全效。 保生祕

要

頸項瘰𤻤已破，汁出不止者，用鴨脂調半夏末，日日
敷

之。 永類方
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項下癭氣：水涯露出柳根三十斤，水一斛，煮取五升，

以糯米三升，如常釀酒，日飲。 范汪方

項下癭氣：「秫米三斗，炊熟，取圓葉，白楊皮十兩，
勿令
見風，切，水五升，煮取二升，漬麴朮五兩，如常

釀酒，每
旦一盞，日再服。」 崔氏方

鹿靨，主「治氣癭。以酒浸炙乾，再浸酒中，含嚥汁，

味盡
更易，十具乃愈。」 深師方

用豬靨七枚，酒麴三錢，入水瓶中露一夜。取出炙食，

二服效。 杏林摘要

「開結散」：「豬靨焙，四十九枚，沉香二錢，真珠砂
罐煅，四
十九粒、橘紅四錢，為末，臨臥冷酒徐徐服二
錢，五服
見效，重者一料愈，以除日合之。」忌酸鹹油

膩。 氣之
物。 醫林集要

身項粉瘤：舊皮鞋底洗淨煮爛成凍子，常食之，瘤自

破，如豆腐，極臭。 直指

項下氣癭：用羊靨一具，去脂，酒浸炙熟，含之嚥汁，

日
一具，七日瘥。 外臺
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又方用羊靨七枚陰乾，海藻、乾薑各二兩，桂心、昆
布、
逆流水邊柳鬚各一兩，為末，蜜丸芡子大，每含一

丸
嚥津。 千金方

瘰𤻤潰爛：用黑色蝦蟆一枚，去腸焙研，油調傅之。忌
鐵器。

瘰𤻤潰爛：「臘貓屎以陰陽瓦合，鹽泥固濟，煅過研

末，
油調搽之。」 儒門事親

《瘰𤻤潰瘡》：茶、蜈蚣二味，炙至香熟，搗篩為末，

先以甘
草湯洗淨傅之。 枕中方

雀瘻有蟲：母豬屎燒灰，以臘月豬膏和傅，當有蟲出。

千金方

瘰𤻤潰爛流串者：「用荊芥根下段煎湯洗，良久著瘡
破
紫黑處，以鍼刺去血，再洗三四次。用韭菜地上蚯
蚓一
把，五更時收取，炭火上燒紅為末。每一匙入乳
香、沒
藥、輕粉各五分，穿山甲九片，炙為末，油調傅之，
如

神。」此武進朱守仁所傳，《有驗方》。 保命集

瘰𤻤結核，不問新久，已潰未潰，並治之，神效。用嫩
明
松香一兩，蔥湯煮化，冷水拔淨火麻仁一兩，上好松
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蘿茶葉五錢，共搗如泥，油紙攤為膏貼之。未潰即消已
潰即斂。此祕方也。

又方：穿山甲、土炒、螌蝥、熟艾等分為末傅之，外以

烏
柏葉貼上，灸四壯效。 壽域方

項下瘰𤻤：用羊膍胵燒灰，香油調敷。
鼠瘻潰壞，「新
鼠屎一百粒，收密器中五六十日，杵碎
即傅之，效。」

千金方

瘰𤻤已破，「羊屎燒五錢，杏仁燒五錢，研末，豬骨髓

調
搽。」 海上方

瘰𤻤潰壞。用「黃。」 魚破開，入蓖麻子二十粒紮定，
安
廁坑中，冬三日，春一日，夏半日，取出洗淨，黃泥

固濟，
煅存性，研，香油調傅。 普濟方 
項上瘰
𤻤，左盤龍炒研末，飯和丸，梧桐子大。每服三
五十

丸，米飲下。 張子和方

鼠瘻瘰𤻤：「五白散：白牛屎、白馬屎、白羊屎、白雞
屎、白
豬屎各一升燒灰，漏蘆末二兩，以豬膏一升煎，

亂髮
一兩，同熬五六沸塗之，神驗。」 千金方
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本作品在全世界都属于公有领域，因为作者逝
世已经超过100年，并且于1930年1月1日之前出
版。

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E6%9C%89%E9%A2%86%E5%9F%9F
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本作品原文沒有標點。標點是人工智能程
序古詩文斷句 v2.1創建，並且經由維基文
庫用戶編輯改善的。本站用戶之編輯以知
识共享 署名-相同方式共享 4.0协议（CC
BY-SA 4.0）發佈。

歡迎各位持續修正標點，請勿複製與本站
版權協議不兼容的標點創作。

https://seg.shenshen.wiki/
https://zh.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:CC%20BY-SA%204.0%E5%8D%8F%E8%AE%AE%E6%96%87%E6%9C%AC
https://zh.wikisource.org/wiki/Wikisource:%E7%89%88%E6%9D%83%E4%BF%A1%E6%81%AF
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