
1

��古��書�成/�物��/��典/�
209�

�2025年1⽉13⽇�维基�库导�



2

��计划: �据项

← �物�� ��
典 �⼆百��

��古��書�成 
�物�� �⼆百九�

�物�� ��典
�⼆百⼗� →

��古�圖書�成�物����典

 �⼆百九�⽬�

 ����⼀百�⼗九

  ��⾨⼀

  ���問 �陽��⼤� �陽別� ��⽣成� ���

�� 平���

  � ⽟���� ����� ����� ��
陽明� 陽明�解� ���

  �� ��� �� �� ⼤奇� �解� �
�� ���⼤� �常政⼤�

   �元正�⼤� ���⼤� �從�� �陽�

� 解���

  ��� �����形� ��� ��� ��� �� 

�順��� �

https://zh.wikisource.org/wiki/Special:%E7%BD%91%E7%AB%99%E7%9F%A9%E9%98%B5
https://zh.wikisource.org/wiki/Special:%E7%BD%91%E7%AB%99%E7%9F%A9%E9%98%B5
https://www.wikidata.org/wiki/Q85542062
https://zh.wikisource.org/wiki/%E6%AC%BD%E5%AE%9A%E5%8F%A4%E4%BB%8A%E5%9C%96%E6%9B%B8%E9%9B%86%E6%88%90/%E5%8D%9A%E7%89%A9%E5%BD%99%E7%B7%A8/%E8%97%9D%E8%A1%93%E5%85%B8/%E7%AC%AC208%E5%8D%B7
https://zh.wikisource.org/wiki/%E6%AC%BD%E5%AE%9A%E5%8F%A4%E4%BB%8A%E5%9C%96%E6%9B%B8%E9%9B%86%E6%88%90/%E5%8D%9A%E7%89%A9%E5%BD%99%E7%B7%A8/%E8%97%9D%E8%A1%93%E5%85%B8/%E7%AC%AC210%E5%8D%B7
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  陽�⽇⽉� ��� ��� ��失常� 動�
� �陽⼆⼗��� 百��⽣

  � ��� ����� ���

  �鵲�� ��滿閉 ��不� ⾜�

  �����略 ���重 �� �� 不仁 �� �

�� 轉�

  ��中�� ���狀�不同 ��

  王叔和�� ���� ��

��典�⼆百九�

����⼀百�⼗九���
�⼀百�⼗九

��⾨⼀��⾨⼀
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《���問》

《�陽��⼤�》

《�陽別�》

《���問》

《�陽��⼤�》

�陽����濁�歸���

� ��為�陽�����者傳�物⽽不��

�����⽣��陽�������⽽渾濁者�歸�
����夫�主�����：「⼿��獨受其濁�」
�濁中��者�由��轉�⽽�����；濁中�濁
者�歸�����

《�陽別�》

三陽在頭�三�在⼿���「⼀」��

� 三陽���⼿⾛頭⽽頭⾛⾜�故�「三陽

在頭�」三����⾜⾛�⽽�⾛⼿�故�「三�在
⼿��」⼗⼆����⼿⾜�陽�����⼀以貫
��

三陽三����為�枯�易���不��
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《��⽣成�》

� 「三陽三�」者��陽���為���

「�枯」者�半⾝不�；「�易」者���⽽不��
常�動作���陽為�陽主�⽽主��陽��則為�
枯�陽�⽽不���則為�������故不���
���為��⽽���⼟��

�陽者�����

� ���陽��不和�⾃�⽽為�����

為�陽����歸形���故形���

《��⽣成�》

������其����其主���

� �⽣���⽣��故��在������

��故其�在��

��⾎歸����受⾎⽽���⾜受⾎⽽���掌受
⾎⽽����受⾎⽽���

� ⾎者�以����利��者����衝�

�⾎�歸�����⽬��⾏�������掌�⽽
��不���
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《�����》

《平����》

《⽟����》

《�����》

����⽽��其���當���；其�⽽���不�
者�當�⾜�����狀��

� ��元������主�������則

����盛⽽��������故⾜�����狀⽽
����故其�不��

�⽽上��上⽽不下��⾜���

� 「�⽽上�」者�以三�平�⽽���

「上⽽不下」者�其�上盛下��當主�⾜����

《平����》

⼨⼝�中⼿�者��「⾜���」

� ⼨⼝�中⼿�者�⼨��下��中��陽

��⾏�下��故主⾜����

《⽟����》
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《�����》

《�����》

����則����不��

� �為�⼟�主���⾏���故����

不��

《�����》

��者�⾝重���⾁��⾜不�⾏�����下��

� �主�⾁���傷�故⾝重⽽�⾁���

⾜���������在���故⾜不�；�傷�故
��⽽��

��者�喘��������汗��尻�������
��腨���⾜ ����則��不�������
乾�

《�����》

��問�：「何���？」�伯��：「��盛則��
��� 則��」��：「��何�？」�伯�：「�
�者����；��者 ⾜����其�則⽣�當其�
則��������」
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� 夫����盛�故�盛則��正���

��故��則����從�⼊��在���⾎�⾁�
先為�

「����是以�⾁�利�則�不內��⽽���；
����則內傷���⽽���」 �������
������上�則下�⽽⾜���上下�����
�值其⽣旺��則⽣�當其�尅��則������
����

��：「何�重�？」�伯�：「��上����是�
重��」� �：何以��？�伯�：「����者�
��常����者� ⾏������者�不����
��者��則⽣�濇則� ��」

� �����⾏��中���⾏����故

�「���」�以�⼝���可以�⾎��可以��
��上�者�⼨⼝�����；��者�����下
��上下���故�重���者��陽明�⽣���
�����則����⽽�����陽明����
上�則���常；陽明����下�則��⾏��
����從����⼿陽明�上⾏�⾜陽明�下⾏�
跗上�故�：「⾝半以上�⼿��陽明�主�；⾝半
以下�⾜��陽明�主��」�為陽�⾎�為��陽
明�⽣�為陽������為����以⼨����
以�陽明�⽣��⽽不��其�����夫�⽣�陽
明�⽽��在�������上�陽明相���陽相
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��其�則���則�������⽽�⽣��故主
⽣�濇主���⽣�已��故��

��：��滿�⼿⾜��頭�何�？�伯�：「��則
⽣�� �則����⽽濇�濇⽽⾝��者��」�
�：其形盡滿 何�？�伯�：其形盡滿者���⼤
���濇⽽不��� �是者�故從則⽣��則���
�：「何�從則⽣��則��」 �伯�：��從者�
⼿⾜溫�；���者�⼿⾜���

� �主⽣����「��為�陽�����

滿者����������；⼿⾜�者����⽣�
��內�；頭�者��陽�����上�����
���陽並��咸主⽣���盛���則反��內
����陽��上����下������上�陽�
�下��陽⼆��相�⽣�故主⽣�����盡��
����陽�盡��內」�故主����陽����
不可��者�����⽽濇�����⽽��內��
濇⽽⾝���陽��內⽽�������陽����
者��為����但����⽽��可⽣�����
���其⽪������盡滿���⼤���濇⽽不
�者�⼿⾜溫�則��從⽽⽣；⼿⾜��則���⽽
���溫則���⽣���⽽�⼟���旺����
�����則���⽣�已��故��

「�跛」��������



10

《��陽明�》

� 「�跛」�⾏不正⽽���������

�為���

《��陽明�》

��從⾜上⾏�頭�⽽下⾏�����；陽�從⼿ 上
⾏�頭�⽽下⾏�⾜�故�：「陽�者上⾏��⽽下�
� �者下⾏��⽽上�」故傷��者�上先受��傷
��者� 下先受��

� �⼟者⽣�物⽽������下����

上升�是以上下�����不������陽�⼗⼆
������⾎��中⼟��⽣��者���陽者�
陽������轉�����陽�⼊���升��是
以陽�在上者�久⽽��下⾏；��在下者�久⽽�
�上��上先受�者�����中����故��在
上�；「下先受�」者�������中���必從
⾜��故��在下��

��：「��⽽��不⽤何�？」�伯�：�����
� ��⽽不得���必�����得�������
不�為 �⾏其津����不得������⽇以��
��不 利����⾁���以⽣�故不⽤��
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《陽明�解�》

� �為陽⼟����⼟�暢于���《坤

�》����者������������受���
��由���轉����轉��各�其������
⽽受��陽明�是以��不利�則���⾁��以⽣
���

陽明者�������������為�⾏��三陽�
��各�其��⽽受��陽明�故為�⾏其津���
�不得������⽇以�����不利����⾁�
�以⽣�故不⽤��

� 陽明者��陽��為��������為

�⾏��三陽����⾏����下��夫三�三
陽��以受����陽明者����������受
���津�者�各�其��⽽����陽明��

《陽明�解�》

�伯�：「��者��陽����陽盛則�����則
� ����」

� �者主��陽者主��陽受������

受�����故��為�陽���陽盛則�����
則������陽盛則升���俱盛�故�升��
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《���》

《��》

《���》

��：「�������������者�何�？」�
伯�「是�者�����陽�盛���者陽��兩陽相
得�⽽� ������不��盛��⽽陽獨��獨�
者�不�⽣ ���獨�⽽⽌����⽽����者�
是�當⾁� ��」

� �����陽�不和����為�陽主

�����者�陽���在������⽽����
者��正相����陽���⽽�更盛��；���
者�������；陽�盛者��陽��盛��陽受
���末��受�������者�陽明��主��
兩陽�陽明��兩陽�明�故�「陽明�相得」者�
⾃相得⽽為��；���者�������；��
者�津����津��⽽不��⼊�中�則�盛⽽不
����夫�主���陽明��⽣��������
上�陽明相��戊��⽽�⼤�⼟��������
則陽獨����獨陽不⽣��不�再⽣�其陽���
�獨�⽽⽌��⼆陽��在�⽪����間�⽽��
���陽���正相��則���⽽��其�⾁��

《��》
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《���》

�中�頭項者���頭項⽽��中��者����⽽
��中���者�����⽽��中�⼿⾜者���⼿
⾜⽽��

� ��中�頭項���⾏�頭項⽽�作�中

���⼿⾜�������⼿⾜�間���⾏��
���������相�⽽�作���⾏�⼿⾜��
⼿⾜����相�⽽�作�

其但�⽽不�者���先��陽�獨��則�����
⼿⾜�⽽���名�「���」

� 其但�不�者��������中�⽽�

����先���相��是��不�����⽽獨�
�陽���傷��故��；����故���⼿⾜為
�陽���故⼿⾜��《�》�：「��吐����
���」�溫��不��者�名������單��
�單��陽⽽����

《���》

��問�：�������相移者何？�伯�：�移�
��������
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《��》

《��》

� �����⽣���取�������

��則⽣陽不升�故��懈������則���
��故��「���」

⼤�移������⽽�����《��》�

� �主受����⼤�為傳����⼤��

��反�����是以��則�����陽明��則
��津�不⽣�故���⽽���解㑊������
⽽��懈��故������

《��》

以��戊⼰傷��者�為������狀�多汗���
⾝������不�動������不����在�
上� 其���

� �主�⾁���⾝������不�動�

�����⾜����������上�挾����
��《���》�：「是主��⽣�者��不下�⼟
�中��故��在��」

《��》
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�陽���則�⾸頭重�⾜不�⾏��為眴��

� �陽��陽��⾜�陽����⽬內��

上����從�⼊�����別下項���俠���
中�下貫���中��腨內��踝���是以���
上�則為⾸�頭�；���下�則為⾜不�⾏���
���則為����陽為�陽主����在��⽽轉
�����故�「��」

�陽���則暴��頰�⽽������不可以��

� ⾜�陽�����⽬���從��⼊�

中�下頰⾞���������������⾜跗�
故�則暴��頰����⾜�不可以�⾏�

�����則�������涇�不利�������
����內��

� ⾜�����內����挾������

�主���者���������不������故
��⽽���

三�俱��不得���使�⼿⾜��三⽇��

� 三�俱��是��陽別��不得��者�

���下���陽����⽣���三�俱��則⽣
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《⼤奇�》

《�解�》

����是以⼿⾜�⽽三⽇����在���故主三
⽇���三���������在���則為�狀�
�不������

《⼤奇�》

����下���滿���⼤⼩���⼤跛�易�枯�

� 「�」者����滿⽽��������

���⾜�下�內踝上腨內�������故⾃�下
���滿��主�⽽���主��故⾜��⼤⼩��
�⼤⽽

「跛�易為�枯�」 ��������⽽為���
��在三��不得⼩便�����形⾝�⽽�為�枯
���不同��

《�解�》

���為跛者�正⽉陽�凍解��⽽������ �
者���頗�不⾜者�故��為跛��

� ���陽���⽣����中�����

��不⾜�以��陽�����⽽為�枯跛⾜��
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《���》

《���⼤�》

�陽����不�久�久坐��則⽬䀮䀮��⾒ 者�
�物�陽不��未�主����������下⽽ �
���物�陽內��故⽬䀮䀮��⾒��

� 「��不�」���種種不�⾃����

��陽主���⽉為⾸��⽉�����上升�陽�
下���物�陽不��⽽未��主�是以��不��
⽽�未���������則陽��下�⽽未盛�
內���正��⽽��內��則�陽����內��
�陽內��故⽬䀮䀮��⾒��

《���》

形��則���涇�不利；不⾜則��不⽤�

� �主���故�則不⽤�

《���⼤�》

�⼟������⾏���受����������不
���重����則�⾁��⾜�不�⾏�����下
�� ��中滿��減���不��



18

� �甲���⼟����⼟�則制��故�

��⽽�下��

��������⾏��⽊受���則喘������
��尻����腨�⾜���

� 肅����則��⾃��⽽��來���

喘����������在���故����尻��
�����者����⽽下���⽣�����

��不����⼤⾏����滿⾝重�������
�� ������腨���不便����⾜����
⾜下��� 則���

� �������不��⼟����故��

⼤⾏��⼟���傷����故為����

��不����⼤⾏���兩�內��暴����⾜不
�⾝�

� 「��不�������⾜不�⾝」��

����

⼟不�������潤����則��鳴����
政；����������則��肅������其
眚���其���其�內�����在�⾁���
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《�常政⼤�》

《�元正�⼤�》

《���⼤�》

� 「��潤�」�⼟�����「鳴��

�」�⽊�政������和平������《�
�》 ��⽊�⽽�⼟��肅����������
⼟王���故�「����不��」�者�����
�者��⼟�����

《�常政⼤�》

「⼟����⾩�」�⾩���是����其�⾜��
陽 明�其����其��滿���不��

� ⼟�盛⽽��布����故為「���」

其���⾜����⾜陽明��其������其�
滿��不�����為���

《�元正�⼤�》

陽明��為鼽�尻����腨���⾜��

� ����常��

《���⼤�》
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��在泉���則���尻���《腨�》⾜��瞀�
以 ����不�久���便��

� 「�������陽���故為�尻��

⾜����陽����同�相����������
�⽊�瞀�以�����不�久����⼟����
⽊�⽽⼟�����������君��主���陽
����便�」者���相�����下��

�陽在泉���內��則�尻���伸不利���⾜�
中��

� 「��內�」者��陽������⼊�

內⽽��內�����尻��⾜�者��陽���
�；�伸不利者��陽�主���

�陽明在泉��������⾜�反��

� 陽明在泉��午���⾜�反���⾜�

陽��

��司����則鼽嚏�頸項����瞀��頭���
� �����⽬���則���

� 「��司������陽����則�

�」���陽�������
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《�從��》

�陽司�主��則�滿����⽽�⾎�⼿��

� �陽司����三���君相⼆���⾎

⼿�者�������君相������⼿�故為⼿
��

《�從��》

���：「������懈��喘�⾎��⽽����
以 為傷�����⼤⽽���不敢���⼯下�⽯�
�� 多�⾎�⾎⽌⾝輕��何物�？」��：「��
���知��多����失���以鴻���沖���
夫������ �����援物���������
上�下�何必��？ �夫��⼤�者�是����
�����歸陽明��」 夫⼆�不�三��是以��
⽽�常����懈��� ���不⾏��喘�者�是
���陽明��⾎�者�� �⾎��⾏���夫以為
傷�者�由失以狂��不� ���是知不明��

� �明�����貫乎�中�上�����

「����」者��������⽽�����懈�
����「�何物」者�������當以何物��
���������陽�����物����以鴻
���沖���������中貫����⽽上��
���故�������������上下��何必
僅�其�乎？����者�不⾏�����「���
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《�陽��》

歸陽明」者��中�⽽�歸陽明����⼆�者�君
��相���「三�」者�����為�⽣��為�
��是�������陽�上���主������
����為����⼀�����夫三��盛�則�
不����是以���常���主⾎��主��主
������中�⽽君相�陽不���故��⽽⾎�
⾏��「��懈�」者��⼟���不⾏�����
喘�者�下�������陽明����⾎�者��
����中�則��⽽���⾏�故⾎�⾏⽽下�
���夫以為傷�者�由失其���義�⽽以狂�
��不援物���是以知�不明������上��
�者�必由中⼟⽽上��反���中�故君相��
傷�

《�陽��》

⼆�⼀陽��������������下���堤閉
�不����別��

� ���從中⼟⽽上��������⽽�

⾏�上下���⼆�����主�兩�；⼀陽���
�⽣��陽；「��」�汗���主�⽑����不
���⾏����則��閉�不���堤��以��
者���不�⼊�⼟中�理路�則堤閉�不��⽽�
�不�受��中⼟�������⽽津���不��
�����其��反從�陽⽽����下��
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《解���》

《���》

《�����形�》

⼆�⼆陽�在���������傷���傷���

� �⼆�⼆陽相�⽽為���夫���上�

��者�從�⼟⽽上升��鴻��沖���⼆�⼆陽
相�⽽�在�者���從陽明⽽�����是以�反
��������是��不����不���則��
�上⽽��；�不��⼟中�則⼟�⽽��損傷��
傷����⼟受�津���⽽��������

《解���》

夫��則陽���上�����下�陽��上�則�
獨光�；�井�下則⾜��⾜�則���夫⼀�不�
���故⽬���

《���》

《�����形�》

����為���；��為��奔��⾜不��不得
���
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《���》

《���》

� �為��⽽主�������故為��

���為⽣����正����則為�����反
��故為奔����在下�故⾜不���開��⼆
����不��故不得����

《���》

���⽽不解則傷���傷則悗����不��⽑�
�夭�����

� 「��」����������不解�則

傷������傷則悗�⽽��不��������
⽣�⽽�主����

������������則��不⽤���不��

� �主����則��不⽤�⼟����是

以��不��

《���》

�⾜陽明���是「主⾎��⽣�者�狂�����汗
��鼽 衄�⼝喎����頸�����⼤�����
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��������� �街���伏兔�����⾜跗
上���中�不⽤�」

� 《平��》�：「�⼊���⽽⾎�

成�」�為�����主⽣��⾎�故是主⾎��⽣
�者�為狂�為���汗�者����⽽�����
汗��鼽衄者������⼝喎����頸���
�����������跗��者�陽明���為�
��

�⾜�����是主��⽣�者�不��������
內���⾜⼤�不⽤�

� 不��������內��⾜⼤�不⽤�

���在���

��⾜�陽��是動則��不可以������踹 �
��是為踹��是主��⽣�者�項�����尻�
��踹�����⼩�不⽤�

� �陽���⽣����中�⽽為�陽主

��陽�者��則���故主��⽣������踹
�����������⽽為���

�主⼿��������是主���⽣�者����
��掌中��
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《���》

� �主⾎⽽��代君⾏��故主��是主�

����⽣�者�������掌中�������
���⽽為���

三�⼿�陽���是主��⽣�者�汗��⽬����
頰��������������⼩���不⽤�

� �陽�⼀陽�⽣���故主��⽣�者汗

��陽加��則汗���⽬����頰�����
�����⼩������������⽽為���

�⾜�陽���是主��⽣�者����������
� �����踝�������⼩���不⽤�

� �陽���故主���⽣�者�為���

踝����⾜�陽�������⽽為����陽主
��故������

《���》

⾜�陽���其�⼩������

� 《��》��為���
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⾜�陽����⼩����轉�����轉���不
可�伸�����������尻�傷左⾓則右⾜不
⽤� ��「��相��」

� 「��」者�陽�����陽�從左⽽右

���左右�����左��右�故傷左⾓者��從
左⽽右��「右⾜不⽤者�從上⽽下��」

⾜陽明���其�⾜中���轉���跳��伏兔轉
������

� ⾜陽明�����中三�������

間����⽽上��頸���⼝��⽬�間�其��
��伏兔�轉���跳⽽�����為���

⾜�����其�⾜⼤��內踝��轉����內輔
�������⽽��

� ⾜�������⼤�內側��⽩間��

��⽽上����其內者����其�在�����
⽽為��

⾜�����其�⾜下轉�����⽽�者����
轉��
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� 其�⾜下轉�����⽽�者����在

������者�主���������為���

⾜�����其�⾜⼤��內踝����內輔���
���轉����不⽤�

� ⾜�������⾜⼤��⼤�����

⽽�������������������主��
故���三�三陽����其�������⽽�
者�為��為轉��為��不⽤�

⼿�陽���其�⼩���內������

� �����⽽�者�為��為����

⼿�陽�����⼩����������上����
� ���上�����上�⾛頸��⼿�陽�其�當
�� 者���轉��

� ⼿�陽�����⼩�����衝���

�����⽽上�頸�其�當��������⽽為
轉��

⼿�������⼤��上���上⾏���⿂��⾏
⼨⼝�側�上�����中�上�內��⼊��其�當
� �者��轉���
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《��》

《�順���》

⼿�������⼩��內側������上��內
��上⼊��其�當��者�轉�����

� ⼿�������⼿⼩�側��衝間��

���其�當����者�為轉�����

《��》

�����則輕勁多⼒�⾃�其�；��不⾜�則�轉
�鳴������⽬��⾒�懈����

� �������⽽下����故���

��則⾜勁輕�⽽多⼒��������從����
��⽽上����故��則⾃�其�����不⾜�
則津���津�者��以���者��是以�為�
鳴�⽬��⾒���者����伸不利�故��⽽懈
�����

《�順���》

���：「�⾏��順�何？」�伯�：「⼿�三��
從�⾛ ⼿；⼿�三陽�從⼿⾛頭；⾜�三陽�從頭⾛
⾜；⾜�三 ��從⾜⾛��」
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《�陽�⽇⽉�》

� ��⼿⾜�陽���上下�內��順⽽

⾏��������

《�陽�⽇⽉�》

���：「���為陽��為��⽇為陽�⽉為��其
�� ���何？」�伯�：「�以上為���以下為
��故�為陽��為��故⾜�⼗⼆���以�⼗⼆
⽉�⽉⽣��� 故在下者為�；⼿�⼗��以�⼗
⽇�⽇主��故在上 者為陽�」

� 積陽為��積�為����������

「��」故⾝半以上��主��⾝半以下���主
��⽇以���⽉以����秉先�����⽽成�
形�故在上者為陽以�⽇�在下者為�以�⽉�⼗⽇
���⼗⼲�⼗⼆⽉���⼗⼆��是以⾜�⼗⼆�
�以�⼗⼆⽉�⼿�⼗�以�⼗⽇��秉����⽽
⽣�故���相��

���：「�����何？」�伯�：「�者�正⽉�
⽣陽�� 主左⾜��陽；未者��⽉�主右⾜��
陽；�者�⼆⽉� 主左⾜��陽；午者��⽉�主右
⾜��陽；�者�三⽉� 主左⾜�陽明；⺒者��
⽉�主右⾜�陽明��兩陽� ���故�陽明�申
者��⽉�⽣���主右⾜���； 丑者�⼗⼆⽉�
主左⾜���；�者��⽉�主右⾜��」 ���者
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⼗⼀⽉�主左⾜�����者�九⽉�主右⾜� �
���者�⼗⽉�主左⾜�����兩��盡�故�
「� ��」

� 「�半以上為陽�⽽主�陽�陽��半以

下為��⽽主����」��兩儀������兩陽
�明�故�陽明；兩��盡�故�������⽽⽣
��中�三�三陽��「男⽣���故��正⽉��
陽；�⽣�申�故���⽉����陽從左�故左⽽
右��從右�故右⽽左�」

甲主左⼿��陽�⼰主右⼿��陽�⼄主左⼿��
陽�戊主右⼿��陽�丙主左⼿�陽明�丁主右⼿�
陽明��兩����故為陽明��主右⼿�����主
左⼿�����主右⼿�����主左⼿����

� �陽主⽇��陽主��故兩����是為

陽明�陽明者��明����明兩作��故兩��
��兩陽�明�是為陽明�⼿��君�主⽇�⼿��
��主��故�⼿�⼗���陽中����

故「⾜�陽者��中��陽��⾜��者��中���
��⼿�陽者�陽中��陽��⼿��者�陽中���
���以上者為陽��以下者為��」
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《���》

《���》

《��失常�》

� 「�以上者為陽��以下者為��」��

陽����《⼿�》���⾜��陽��上下��
��

《���》

��������者�������者������
�者�������者������⽩��者���
���⿊多�者����

� 朱��：「�者����故������

����以知��������」

《���》

�者������者�����下者�⼿��⽬內�上
者�� ���挾�⽽上者������⾞以下者��
��中�者� ����以下者����當�以下者�
⾜����者��� ����者���������
�������各�� �����⽤�和陽�⽤陽和
��當明������當� �別左右�是�「⼤
��」男�異��故�「�陽�」
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《動��》

《�陽⼆⼗���》

《��失常�》

《⽪》���⽪������末�

� ��⾏�⽪����末�為�主����

����陽�從頭⽬⽽下��⼿⾜����故以�末
為���

《動��》

���：���⾏��上下相貫���������其
��������⼤��⼿⾜懈��其��陽���相
����⾏相失���何由�？�伯�：夫�末�陽�
�者����⼤����街者���徑路��故��則
徑���末解則�從��相�������：「��」
��� 「������知其�」������

《�陽⼆⼗���》

⾜�陽�下�「⾎�盛則�踝�；⾎多��則�踝⽪
�⽽�；⾎��多則�踝⽪�⽽�；⾎���則� 踝
��⾁�」

� 「⾜�陽���下⾏者������下輔

����������下��踝����⾜跗上�」
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是以在下⽪��⾁�⾎�盛則�踝��⾎多則⽪�⽽
��⾎�則⽪�⽽��

⾜�陽�下�⾎�盛則�⾁滿�踵����⾎多則��
���⾎���則�轉��踵下��

� 轉�踵下�者�⾎��⽽不�����

��

⼿陽明�下�⾎�盛則⼿⿂⾁以溫��⾎���則⼿
�以��

� 「⼿陽明���下⾏者����上�⼊兩

��間�����故⾎�盛�則⼿⿂⾁以溫�⾎��
��則⼿�以�」��

⼿�陽�下�⾎�盛則⼿�多⾁以溫；⾎����則
�以����⾎多�則�以《多�

� 「⼿�陽���下⾏者�從����⽽

上���⼿��故⾎�盛則⼿��多⾁以溫�」�⼿
�陽�⾎���⼿���盛則⽪�⾁淖�故����
��多�者�⽪⾁�⽽��多�⾒��

⼿�陽�下�⾎�盛則掌⾁�滿；⾎����則掌�
以��
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《百��⽣�》

《���》

《�����》

� 「⼿�陽��下⾏者������⽽下�

�⼿��」是以⾎�盛�則掌⾁�滿；⾎����則
掌�以���

《百��⽣�》

���中�����⽪��「�⽽不��則傳���
�� �⽽不��傳�����⽽不��傳����在
���� ��不����則���������」

� 「�」者�轉�⾎����������

������⼤��左右上下�並�⽽��布��
末�故�����則��不����������
「����」者����⼤�����������

《���》

�圓����頭圓⾜�以�������������
��⼗⽇���⼿⼗�；��⼗⼆���⾜⼗����
以�����不⾜⼆�以��形�

《�����》
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��獨�者��以上��⼿�獨�者��以下����
獨�者����；��獨�者������中獨�者�
� ������以下三�⼨�者��中�蟲�掌中�
者� �中�；掌中�者��中��⿂上⽩⾁��⾎�
者�� 中���

� ⼿�����從�井��������⾏

���⽽⼊����������⾎�從⼿陽明��
⾥�⾛�以上⿂�相�順⽽⾏����⾃⼨⽽下��
�；⼿�⾃�⽽上�⼨����獨�者��以上�；
⼿�獨�者��以下����⾜�以�形⾝�上下�
故����上下反其������⼿���曲���
���⼿�陽��井���以兩⼿下��上以�上�
下以�下��以����以����夫�����⼿
�者��⼿���⾯��中掌中�⿂上��⼿��正
⾯��⾯為陽�故�形⾝���正⾯主��故��
�����內����以������以��中�
⼤�義相同��

⼤便�������⼩者�⼿⾜���已；����
⼩�⼿⾜ 溫��易已�

� ⼤便��者�����間別���中��

����津����⽽為⾎�獨⾏������「�
��」��常�����成��⽽俱下�⼤����
別汁�⽽�⼊�����⼤便����中��⾎��
��下�����⼤��⽽不����������
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《���》

�下�中��汁不����中�故�⼩���⼿⾜溫
者�得下��⽣��故�易已�

《���》

�����名�「����」其狀不���⽽���
��不 ���三⼗⽇���

� �����⾜������其狀不��

者��附��⽽不���故⽪�不��為���狀
��

�����名�「���」不����⼗⽇��在兩�
�內� 不�⼗⽇⽽當��

� ���⾜三������以��⽽���

��故名「���」�者���成��⼗⽇者���
����

����名����其狀⼤��不������⽯�勿
⽯�⽯�者��須其���⽯�者⽣�

� �者�����⾜�陽����「�不�

者���⽪�相同⽽不���其狀�⼤��⽽�不
�」者��在�內�間����陽主��故其�狀�
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��⽽為������⽯者�勿�⽯��⽯�則��
��⼊�內��須其��⽽⽯�者⽣������
����陽主��可內⽽可���

����名�「兔�」�其狀��������不��
���

� 兔��������名�兔��者���

����其狀���者�從�⽽內��故�：「��
��不���」������來����

��內踝�名�「⾛��」其狀����不���⽯其
�⽽ ⽌�其���不��

� 夫���������內�⽽�⾛��

者���⾒���⽽��⾛�內者������⽽不
⾏�故名�「⾛�」�其狀���⽽�不���⾜�
������⼩��下��趨⾜������下��
內踝��以上腨內�故當�⽯其���其��⽽⽌其
����⾜��秉先�����故�為�為���

��⾜上下�名�「���」其狀⼤��不����百
⽇��

� ��者�����左右������陽主

�陽�⽣��⽽������陽�����⽽為�陽
主��故當����不則陽�傷⽽百⽇��
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《�鵲��》

��⾜��名�「��」�其狀不⼤���⼩����
���

�其⿊者�不�輒��不�百⽇��

� ⾜陽明�����⾜⼤�������故

��⾜��名�「���」⿊者����不����
以�其⿊�則��⽽⼟敗��

��⾜��名�「���」其狀�⿊��不��不�⿊
不�� 不�����不則���

� �⾜�����從內⽽����故�「�

�」��從�⽽���陽��「��⾜�」者���
⾜⼤���夫⾜��秉先�����其狀�⿊者��
�����盛�故為不�����不�⿊者�其��
���故為不�����不�����其��不則�
�������⽽���

《�鵲��》

��滿閉��滿閉

假�得��：其��：���⾯�����其內�：�
左� 動��������其�：��滿�閉�淋�便
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《������略》

��轉��� 是者����是者���

��不���不�

假�得��：其��：⾯������思�味�其內
�：當 ��動��������其�：��滿��不
���重� ���������不���是者���
�是者��� �����其�：⾝�⽽�重����
��不��其�：� ⼤⽽��

⾜�⾜�

假�得��：其��：「⾯⿊�����」其內�：
「�下�動 ��������」其�：���⼩��
����下重�⾜� �⽽���是者����是者�
��

中��其�⾝�⽽⼩���⾜��⽽��其���⽽
⼤�

《������略》

���重���重

⽪�為��������在⽪�中�����動者��
⼰��湯主��
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��者�其�⼤����重�津�不⽣�但����⼩
便 ��

������⾝�尪�������頭����溫溫�
吐�桂���知�湯主��

味�則傷���傷則��名�「�」；鹹則傷���傷
則�� 名�「枯�」枯�相��名�「���」��
不���不獨⾏�� �俱��三��������
��⾝����獨⾜�⼤� �汗�����假��
��便為����

��常以⼿���動���⾝�瞤瞤者���⽢� 湯
主��

����

����⽽���則��不⾏������則不���
�正相���為�����������則⽩津��⼿
⾜���其���者�⼤烏頭�主��

����

������衄��中���失�������⼿⾜�
�� �乾⼝��⼩�中湯主��

不仁不仁
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《��中��》

《���狀�不同》

���中�����⼿⾜不仁��⾝����刺��不
����當烏頭桂�湯主��

����

��差未���⽣��⼿⾜必��

��⼆�����⼊��中�����為����⼿
��滿��不可��各《����》���

������

「���」�從⼝�向��者�可�；從���來⼊⼝
者� 不可��

�������主��

轉�轉�

轉��為��其������上下⾏����

《��中��》

《���狀�不同》
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���������異者�為��從內⽽�⼊��名
�「��」����暑������從�⽽⼊����
� 傳�內者�名�「��」���以��其正�使�
�形頗 相�例�其������上下先���故�別
��⽬� ⼀�⽽不�其由��理�其����喜��
��思��� ������⼊���或�����其
狀������ �枯�����但⼊其������
����從�⼊ ⾜⼊�者���������者�先
�內⽽����� 者利���者�������多者
何�？����� ⼆����⼿����三���
⾜�⼿則��中��⾜ 則濁�中���⾝��者⼿⾜
��⽽⾜則�重者� ��故��暑����多中�
⾜�以����多��� ⽽得��者�從�⽽⽣��
但��⽽不���者不曉 ���不為����為別
����不明����⼤�⾝� 厄���從����
成����⼊���傷����頭項��未���不�
知������⽽作�或�傷��或 �中暑�或��
���或��不仁�或�����或� ��昧�或�
喘��或暴���或��不⼊�或��不 ��或��
不��或��不��或⼝����或⼿⾜� 掉�種種
多狀����者�故使��束⼿受����告 ��仁
者⾒��豈不傷哉！����末�略���淺� �
�����⼊�中����下�當�取���⽉���
沐�未乾⽽�������⽽衝軒�久�����久
���涇���⽽⾏���⽽���傷汗����悲
⽣� 犯�����成���其�不正���中�上則
�� 頭⽬���中則蠱����形�下則失����
�� �則�����千狀������������
�� ����形��理��在�明�其��⽽�者�



44

《�王叔和��》

���； �⽽�者����；洪⽽�者����；�
⽽�者�� �；�⽽�者���；�⽽�者����
在�上則� �上；在�下則��下；在�中則��
中；�則��� �則��；�則����則�悲��
者汗⽽���者溫 ⽽�；�則解⽽���則�⽽��
�者����者��� �則����則����則�
��悲則和������� ��「���」���
��傳����⼗�不��⼊�則「恍 �����
吐��不⼊��不���左⼿⼨⼝�乍⼤乍 ⼩�乍�
乍�者是��⼊�則��俱��⼩便不��呻 �不
��⽬��⿊���上衝��⽽喘�其左�中� �者
是��」��明���

����

⼿⾜�甲⾁⿊�者��

��������中重�不可反側�⾜��平者��⽇
�� ��⾜�者�九⽇��

��������⼿⾜�甲��呼罵不休者��九⽇
��

《�王叔和��》

��������
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�����在�������千重�更向�中��
是�⼩便������

����

⾜趺趾踵��⽃�⼗⽇須知����

「⼿⾜甲��罵多���九⽇����
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�作品在��界都属于�有领域，�为作者�
�已经超过100年，�且于1930年1⽉1⽇�前
��。

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E6%9C%89%E9%A2%86%E5%9F%9F
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�作品��沒有標點。標點是�⼯智�
程�古���句 v2.1��，並且�由�
基��⽤��輯��的。��⽤���
輯�知识共� 署�-相同�式共� 4.0协
议（CC BY-SA 4.0）�佈。

��各�持��正標點，�勿����
���協�不兼�的標點�作。

https://seg.shenshen.wiki/
https://zh.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:CC%20BY-SA%204.0%E5%8D%8F%E8%AE%AE%E6%96%87%E6%9C%AC
https://zh.wikisource.org/wiki/Wikisource:%E7%89%88%E6%9D%83%E4%BF%A1%E6%81%AF
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About this digital edition
This e-book comes from the online library Wikisource[1].
This multilingual digital library, built by volunteers, is
committed to developing a free accessible collection of
publications of every kind: novels, poems, magazines,
letters...

We distribute our books for free, starting from works not
copyrighted or published under a free license. You are free
to use our e-books for any purpose (including commercial
exploitation), under the terms of the Creative Commons
Attribution-ShareAlike 3.0 Unported[2] license or, at your
choice, those of the GNU FDL[3].

Wikisource is constantly looking for new members. During
the realization of this book, it's possible that we made some
errors. You can report them at this page[4].

The following users contributed to this book:

Kwj2772
Jdx
維基⼩霸王
Rocket000
Santoposmoderno
HereToHelp

https://zh.wikisource.org/wiki/Main_Page
https://www.creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://www.gnu.org/copyleft/fdl.html
https://zh.wikisource.org/wiki/Wikisource:Scriptorium
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Victormoz
Srittau
Boris23
KABALINI
Bromskloss
Tene~commonswiki
AzaToth
Bender235
PatríciaR
Dbenbenn

 

1. ↑ https://wikisource.org
2. ↑ https://www.creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
3. ↑ https://www.gnu.org/copyleft/fdl.html
4. ↑ https://wikisource.org/wiki/Wikisource:Scriptorium
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